
Permanence 

Accueil 

Ecoute 

Partenaires de l’action  

« Permanences Accueil Ecoute » 
Pour en savoir plus  

ou prendre rdv: 
 

 Contactez votre  
conseiller Mission Locale 
 
 Prenez contact par mail 

avec la psychologue 
(a.duwat@mldouaisis.com) 
 

Siège : 222, place du Barlet, 59500 DOUAI  
tél : 03.27.71.48.20 - fax : 03.27.71.48.21  

Email:missionlocale@mldouaisis.com  
www.missionlocaledouaisis.com 

 
Rejoignez Mission Locale Douaisis sur  

Financée par :  

Centre hospitalier de Douai 



° d’une aide ou d’un soutien psychologique 

 

° d’être écouté 

 

° de faire le point 

 

° d’agir sur ta santé 

Tu as besoin ... 
La Permanence Accueil Ecoute  

Psychologique te propose ... 

° des consultations individuelles et confidentielles 

 (gratuites) 

° une écoute attentive sans jugement 

 

° des conseils pour recourir aux structures de 

droits communs selon tes besoins 

Tu ressens un mal-être ? 

 

Tu as besoin de te confier ? 

 

Tu te poses des questions ? 

 

Tu veux comprendre ? 

Atelier Estime de soi ou 

 Confiance en soi 

Si vous êtes intéressé(e) parlez-en 

à votre conseiller 


