définir et mettre en ceuvre
des actions permettant
mentale des populations

Le CLSM a pour objectif de
des politiques locales et
lamélioration de la santé
concernées.

proche locale et participative
on et le parcours de soins en
les usagers, les acteurs
intéressée du

I permet ainsi une ap
concernant la préventi
associant a la fois les elus,
sanitaires et sociaux et toute personne

Douaisis.

> LES MOYENS DY PARVENIR

& Identifier des problématigues
& Construire collectivement des réponse

Faciliter lacces et la continuité
des soins psychiatriques
tisation et lexclusion

s adaptées

& Lutter contre la stigma

v Favoriser linclusion sopiale
et la pleine citoyennete

BESOIN 'INFORMATIONS
SUPPLEMENTAIRES ?

Scannez le OR Code
ou rendez-vous sur

www.sante-douaisis.fr/clsm

notre site internet :

avec la coordinatrice du CLSM du Douaisis

299 rue Saint-Sulpice
© Batiment de UArsenal - 2¢me tage
59500 DOUAI
() secretariat@santedouaisis.fr

®0327979797

nous sur les réseaux sociaux:
ﬂ clsmdouaisis

Retrouvez-

ﬂ g (@) psdouaisis
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Le CLSM du Douaisis est lun des dispositifs de santé publique

portés par la Plateforme Santé Douaisis
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Conseil Local de Santé Mentale
du Douaisis
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> QUIY PARTICIPE ? CLSM -

Le Conseil Local de Santé Mentale du Douaisis réunit : | I:] DQ@B { ﬁ'
SENSIBILISATIONS 9P & ACTIONS
7 (3 GRAND PUB

& les élus du territoire
& les professionnels de la psychiatrie d]
& les représentants des usagers W I_Ic
W les aidants

lensemble des professionnels educatifs - C itants

v et médico-sociaux du Douaisis
» de démystifier les tabous autour des représentations
de la santé mentale et en impulser une vision positive

.
' - -
> A n“' S ADRESSE T “' ? > de développer leur capacité a demander de laide
et leur pouvoir d'agir

Le Conseil Local de Santé Mentale du Douaisis , o
» S tout L de: » d'informer sur les ressources dljsponlhles
sradresse a tout le monde-. sur e territoire et a léchelle nationale

W les usagers
DIFFERENTES ACTIONS CONDUITES :
s du territoire

W les professionnels (tous milieux confondus) _ . o
5 2 avec le soutien des structures sociales et educative
. : » des ciné-débats

» des capsules vidéos thématiques

» du théatre dintervention

> une cellule découte

» de lart-thérapie

[
> SES AXES DORIENTATION
Améliorer la connaissance et a coordination == e

v 2?33;?3?:&‘:2?&333 la psychiatri Nous vous formons
> f ti tuit
aux PREMIERS SECOURS dnelorme ;;gg;(;ugs'

Renforcer loffre de prévention en santé mentale
» d'une durée de 2 jours (14h)

« et renforcer le repérage precoce
en SANTE MENTALE
» octroie les connaissances

des personnes en souffrance psychique
Le Conseil Local de Santé Mentale du Douaisis 4
de base relatives aux troubles

Améliorer laccés aux soins
« ensante mentale et le parcours de vie est accrédité PSSM France pour réaliser les formations : l
permettant aux habitants et aux professionels du Douaisis formatrice et crises en sante mentale

des personnes en souffrance psychique
de devenir secouristes en santé mentale accréditée m
www.sante-douaisis.frlpssm




